To whom it may concern

I have a long term neurological illness called cervical dystonia. My head 
shakes because my brain sends mixed messages to my neck muscles.
My other brain functions like thinking, memory, communication, and 
sensory activities are normal. My mental health is also normal. Please 
do not let my condition disturb you.
 
Maija Meikäläinen


Kommunikaatiopassi

Minulla on pitkäaikainen neurologinen sairaus nimeltään servikaalinen 
dystonia. Pääni vapisee, koska aivoni antavat virheellisiä käskyjä 
kaulani lihaksiin. Muut aivotoiminnot, kuten ajattelu, 
muisti, kommunikointi ja aistit ovat normaalit. Mielenterveyteni on myös 
normaali. Olkaa hyvä, älkääkä antako tilani häiritä teitä.

Maija Meikäläinen







